
 

MONTAG, 27. Juli 
-Vegan: Gurken-Dill-Suppe (M,F,L) ........................................ kl. €4,50/gr. € 5,50 
-Vegan: Kohlrabilasagne mit Tomatenragout (L,F) .................................... € 8,50 
-Vegan: Rotes Thai Curry mit Vollkorn-Basmatireis (E,F,L,N)  .................. € 10,50 
 
DIENSTAG, 28. Juli 
-Vegan: Gemüsecremesuppe (F,L)  ........................................ kl. €4,50/gr. € 5,50 
-Spätzle-Auflauf (A,C,F,G,L)  ....................................................................... € 7,95 
-Vegan: Falafel mit Paprika-Haferdip am Salatnest (F,H,L,M)  ................. € 10,50 
 
MITTWOCH, 29. Juli 
-Vegan: Paprikacremesuppe (F,L)  ......................................... kl. €4,50/gr. € 5,50 
-Vollkorn-Spinatknödel mit Scamorza und Apfelessigsauce (A,C,G,L,O)  . € 10,50 
-Vegan: Grünkern-Sommergemüseauflauf mit Roterrübencreme (F,H,L) . € 7,95 
 
DONNERSTAG, 30. Juli 
-Vegan: Klare Gemüsesuppe mit Dinkelnudeln (A,L,F)  .......... kl. €4,50/gr. € 5,50 
-Vegan: Linsen-Gemüseeintopf mit Dinkelciabatta (A,F,H,L)  .................. € 10,50 
 
FREITAG, 31. Juli 
-Vegan: Zucchinicremesuppe (F,L)  ........................................ kl. €4,50/gr. € 5,50 
-Süß/Vegan: Hirseschmarrn mit Apfelmus (E,H)  ....................................... € 7,95 
-Salatteller mit Kaspressknödel (Weizen) (A,C,G,L)  ................................. € 10,50 
 

Montag ist Lasagne-Tag ............................................................................  € 8,50 
Tagessalat  ................................................................................................. € 9,95 
Bowl  ........................................................................................................ € 11,50 
Vegetarische Tagespizza  ........................................................................... € 6,00 
Vegetarische Tages-Quiche  ...................................................................... € 7,00 


